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Randonnées pédestres et culturelles - Marche Nordique
juillet 2026
Randonnées du Dimanche
Jour Parcours Animateur Nb. Km Informations Rdv, Transport depuis Heure Repas
Réf. OR : Maisons-Laffitte RdV P
La Forét de Marly - boucle a partir du . . . .
Odile RdV au parking du marché Maisons- . .
5 Carrefour Royal (D£ 210 m) 16 ) g . X 08h00 | Pique-nique
hitp:// openrunner.com/r/23621640 23621640 Laffitte pour covoiturage. Départ & 8h15.
12 Boucle en f(%rftzgg mt)mtmorency Isabelle 15 RdV au parking du marché Maisons- 08h15 | Pique-nique
hitps.// openrunner.com/r/19408706 19408706 Laffitte pour covoiturage. Départ & 8h30.
Covoiturage, départ a 8h30 depuis le
Autour de Chantilly (D£ 150 m) Pierre parking du marché Maisons-Laffitte pour o
19 https://www.openrunner.com/r/14308642 14308642 19 le parking du chéateau, Rd Point des Lions 08h15 | Pique-nique
(56 km).
. . Covoiturage, départ a 8h40 depuis le
Les coteaux de Montcient (D+ 262 m) Pierre X A . ) . .
26 hitps.// openrunner.com/r/12044336 12044336 18 |parking dg marché Maisons-Laffitte (2 x| 08h30 |Pique-nique
33 km environ).
Marche Nordique (9 km) et Marche Nordique adaptée (7,5 km)
Mardi 9h30 Vendredi 18h30
Jour Rendez-vous - Parcours Jour Rendez-vous - Parcours
Caves du Nord — Route d'Ayen
3 http://www.openrunner.com/r/8125696
Caves du Nord — Route d'Ayen adaptée
http://www.openrunner.com/r/16216430
Caves du Nord — Croix St Simon/capitaine Caves du Nord — Etoile du Tronchet
7 http://www.openrunner.com/r/8117623 10 http://www.openrunner.com/r/8117575
Caves du Nord — Et. Palis Ferrand adaptée Caves du Nord — Etoile du Tronchet adaptée
http://www.openrunner.com/r/16334242 http://www.openrunner.com/r/16183269
Caves du Nord — Maison Forestiere Caves du Nord — Cora par I'Etoile Madame
14 http://www.openrunner.com/r/8118661 17 http://www.openrunner.com/r/10261476
Caves du Nord — Maison Forestiére adaptée Caves du Nord — Etoile Madame adaptée
http://www.openrunner.com/r/16260785 http://www.openrunner.com/r/16216155
Bibliotheque Mesnil le Roi — Mare aux canes Caves du Nord - route_monsieur
21 http://www.openrunner.com/r/13611121 24 http://www.openrunner.com/r/18306476
Bibliotheque Mesnil le Roi — Mare aux canes adaptée Caves du Nord - route_monsieur_adapté
http://www.openrunner.com/r/16216647 http://www.openrunner.com/r/18488667
Caves du Nord - Ponts et bosses Caves du Nord — Route d'Andresy - Cora
28 http://www.openrunner.com/r/20485005 31 http://www.openrunner.com/r/13612617
Caves du nord - Ponts et bosses adaptée Caves du Nord — Etoile du Renard adaptée
http://www.openrunner.com/r/20492726 http://www.openrunner.com/r/16216487
2 Cergy-Conflans par Vauréal Odile B. http://www.openrunner.com/r/14161503 14161503 | Pique-nique
9 Les Boucles de I'Oise Laurent P. http://www.openrunner.com/r/5265959 5265959 | Pique-nique
16 De Bois-le-Roi vers Cesson Arlette D. http://www.openrunner.com/r/24267495 24267495 | Pique-nique
23 Boussy St Antoine - Boissy St Léger Laurent P. http://www.openrunner.com/r/18052858 18052858 | Pique-nique
30 Poissy-Conflans Marie-Jo A. http://www.openrunner.com/r/13716747 13716747 | Pique-nique
Le 27/06/2026 Renseignements d’ordre général auprés du secrétariat USML 01 39 62 32 13

ou par mail Usmi_rando@outlook.fr




